


Одним из забавных праздников, который с 2018 г. отмечается 1 

июля, является День изобретения солнцезащитных очков. Почему именно 

эту дату выбрали для торжества в честь модного аксессуара, история 

умалчивает. Известно, что целью праздника является привлечение 

внимания к пользе, приносимой этим приспособлением для глаз, и его 

создателям. 

Аксессуар, оберегающий от воздействия ультрафиолета глазные 

яблоки, люди используют достаточно давно. Очки носили эскимосы, 

которые, защищаясь от отражающего от снега и льда солнца, полировали 

кости диких животных, делая в них щели для обзора. Аксессуар с линзами 

из дымчатого кварца использовали в Древнем Китае судьи, желающие 

скрыть свои глаза от свидетелей и подсудимых. Император Нерон 

смотрел на бои римских гладиаторов через шлифованный изумруд, 

который был закреплен в центре его золотого венка - символа власти и 

воинского триумфа. Другой полководец, Наполеон, был озабочен защитой 

глаз от солнца солдат своей армии. Для них по приказу Бонапарта были 

изготовлены очки с покрытыми лаком и сажей линзами. Позже для 

затемнения стекол европейские мастера стали использовать оксид 

кобальта. 

История современных солнцезащитных очков восходит к 1752 г. В это 

время английскому оптику Джеймсу Эйскоу удалось создать линзы 

зеленого и синего цветов, однако в массовое производство аксессуар не 

поступил. Изобретатель продал всего 2 пары таких очков. На факт 

того, что ультрафиолет наносит вред глазному хрусталику, обратил 

внимание в конце XIX в. швейцарский офтальмолог Альберт Фогт. С 

этого момента начались разработки линз, задерживающих солнечное 

излучение, которые завершились к концу 30-х годов ХХ в. массовым 

выпуском изделий под брендом Foster Grant. 



 

Очки от солнца для собак, деревянные эко-модели с тонкими 

горизонтальными прорезями для глаз, идея которых заимствована у 

эскимосов, и изделия из чистого золота - вот далеко не полный список 

аксессуаров, поражающих своей оригинальностью. Оправы необычной 

формы, материалов производства и расцветок способствуют созданию 

женщинами и мужчинами индивидуального стиля и модного лука. 

Постоянно находящийся на пике моды аксессуар придает образу 

таинственность и загадочность, ведь не случайно в США его называют 

suncheaters ("солнечные мошенники"), не говоря уже о защите глаз от 

УФ-излучения. Отдавая дань этому важному и полезному изделию, люди 

во всем мире отмечают 1 июля День изобретения солнцезащитных очков. 

 


