
 

 

Международный женский день 8 Марта был официально утвержден 

ООН в 1977 году, однако отмечать этот праздник в России и некоторых 

других странах стали еще в начале ХХ века. 

 

История празднования 8 Марта берет начало с 1910 года, когда на 

международной конференции женщин в Копенгагене немецкая 



коммунистка Клара Цеткин предложила учредить Международный 

женский день. Предполагалось, что в этот день женщины будут проводить 

митинги и шествия, привлекая внимание общества к своим проблемам. 

 

Итак, по официальной версии праздник связан с "маршем пустых 

кастрюль", который состоялся 8 марта 1857 в Нью-Йорке. Тогда женщины, 

работавшие на текстильных красительнях, протестовали против плохих 

условий труда и низких зарплат. Во время марша они били в эти самые 

кастрюли, требуя предоставить им 10-часовой рабочий день вместо 16-

часового, равную с мужчинами заработную плату и избирательное право. 

Эта же версия говорит и про известную немецкую коммунистку 

Клару Цеткин. Именно ее часто называют женщиной, которая основала 

праздник 8 марта. В 1910 году на форуме женщин в Копенгагене Цеткин 

призвала мир учредить Международный женский день 8 марта. 

Она имела в виду, что в этот день женщины будут устраивать митинги 

и демонстрации, и тем самым обращать внимание общественности на свои 

проблемы. 

Здесь еще стоит напомнить и о неоднозначном призыве Цеткин. Она 

была заядлой коммунисткой, а значит была готова на все ради собственных 



убеждений. В 1920 году, во время войны Польши и Советской России, 

Цеткин заявила с трибуны рейхстага следующее. 

 

Ни один вагон с оружием для польских войск, со станками для 

военных заводов, построенных в Польше капиталистами Антанты, не 

должен пересечь границу Германии. 

Для этого Цеткин призвала мобилизоваться всем "сознательным 

пролетарским женщинам", которые должны предлагать свою любовь 

любому "сознательному" рабочему, что отказывается участвовать в 

выполнении военных заказов. 

В тогдашнюю Российскую империю этот праздник попал через 

подругу Цеткин – пламенную революционерку Александру Коллонтай.  

 

8 марта 1917 состоялась женская демонстрация в Петрограде. В то 

время как два миллиона солдат погибли во время войны, женщины вышли 

с требованиям "хлеба и мира". Это историческое воскресенье приходится 

на 23 февраля по юлианскому календарю, или 8 марта по григорианскому – 

начало русской революции.  



 

Четыре дня спустя подтасовали ложное отречение царя от престола и 

временное правительство предоставило право голоса для женщин. 8 марта 

стало официальным праздником в СССР в 1921 году. 

Однако сегодня праздник, придуманный как день борьбы за 

равенство полов, остался просто поводом подарить женщине цветы. 

В России впервые Международный женский день отметили в 1913 

году. Февраль 1917 года стал важной вехой в истории праздника, поскольку 

23 февраля (8 марта) этого года было ознаменовано массовыми 

забастовками, положившими начало Февральской революции. Четыре дня 

спустя император подписал указ о даровании права голоса женщинам. 

Постепенно праздник в России потерял свою первоначальную 

феминистскую окраску, и акценты с чествования женщин-революционерок 

сместились на воспевание женской красоты и материнства. Праздник стал 

похожим, скорее, на День матери в других странах. 

 


